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Inleiding

Stichting Voedselbank Stichtse Vecht is opgericht op 16 augustus 2012. De
feitelijke start - de uitgifte van voedselpakketten - vond plaats op vrijdag 16
november 2012. Voor de leesbaarheid praten wij in dit jaarverslag over:
Voedselbank Stichtse Vecht.

Voedselbank Stichtse Vecht is aangesloten bij de landelijke organisatie Stichting
Voedselbanken Nederland en is aanwezig op door hen georganiseerde
bijeenkomsten.

Onze doelstellingen zijn:

e het direct helpen van mensen die onder een bepaald
bestaansminimum leven door voedsel uit te reiken dat door derden
beschikbaar wordt gesteld;

e het tegengaan van verspilling van voedsel.

De Gemeente Stichtse Vecht bestaat uit 12 kernen, beslaat zo’'n 96 km2 en heeft
ruim 63.000 inwoners. Zo is de afstand Noord-Zuid circa 20 km en Oost-West
circa 15 km. Door de gemeente loopt het Amsterdam Rijnkanaal en de Vecht.
Beide wateren zijn niet voorzien van al te veel bruggen, dit maakt onze
bereikbaarheid voor deelnemers er niet gemakkelijker op.

Het jaar 2012 heeft zich voor de stichting gekenmerkt als een zeer roerig jaar,
omdat de gehele organisatie vanaf de basis moest worden opgezet. Nu, aan het
begin van ons tweede jaar (tevens het eerste volledige jaar) kunnen wij met
enige voldoening terugkijken op een succesvol jaar. Natuurlijk is niet alles wat
wij aangepakt hebben direct goed gedaan en gegaan. Maar het resultaat mag er
zijn. In het navolgende verslag komen wij hierop terug.

Namens het bestuur van Stichting Voedselbank Stichtse Vecht:

Beryp dette Huisman, Cock Durieux,
Secretaris Voorzitter
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Een stukje geschiedenis

Voedselbank Stichtse Vecht is ontstaan naar aanleiding van een vraag van de
voedselbank uit onze buurgemeente Utrecht (geheten Tussenvoorziening
Utrecht). Zij verstrekten al lange tijd voedselpakketten aan inwoners uit met
name de voormalige gemeente Maarssen. Het ging hierbij om een 20-tal
deelnemers. Tussenvoorziening Utrecht had in toenemende mate moeite om
aantrekkelijke pakketten samen te stellen. Zowel door gebrek aan geschikt
voedsel als door de beschikbaarheid van vrijwilligers. Deze vraag is neergelegd
bij een tweetal kerken in Maarssen. De Diaconieén hebben zich hierop beraden
en hebben besloten tot nadere stappen om te komen tot de oprichting van een
“eigen” voedselbank.

De initiatiefneemsters hebben om te beginnen een aantal mensen aangezocht
om samen een werkgroep te vormen die de vele aspecten van een voedselbank
moesten onderzoeken.

Hierbij valt te denken aan:
1. onderzoeken van de wenselijkheid en de haalbaarheid;
2. samenstellen van de werkgroep en het bestuur;
3. besluiten over oprichten van een stichting (of als uitgiftepunt aansluiten bij
een naburige voedselbank);
inschrijving bij de Kamer van Koophandel;
aanvragen van een bankrekening;
huisvesting;
verwerving van goederen;
werving van fondsen;
. bouw van een website;
10.opzetten van de organisatie;
11.spelregels;
12.screening van deelnemers
13.etc,
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Na een aantal vergaderingen werden zowel het bestuur als de stuurgroep
samengesteld. Voor een overzicht verwijzen wij naar de laatste pagina van dit
verslag.

Sinds 16 augustus 2012 is “Stichting Voedselbank Stichtse Vecht” een feit. En op
vrijdag 16 november 2012 vond de eerste uitgifte plaats. Voedselbank Stichtse
Vecht mag zich gelukkig prijzen met een warm onthaal bij de inwoners, de
gemeente en ook ondernemers van Stichtse Vecht.

W
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Stichting Voedselbank Stichtse Vecht

Op 16 augustus 2012 heeft Notaris Appel in Maarssen de officiéle akte
belangeloos gepasseerd. De inschrijving bij de Kamer van Koophandel heeft
plaatsgevonden onder inschrijfnrummer 55872654.

De Belastingdienst heeft ons onder nummer 851892644 de ANBI status verleend,
waardoor sponsors hun bijdragen in hun belastingaangiftes kunnen aftrekken.

Hoewel de Maarssense kerken bij de oprichting van Voedselbank Stichtse Vecht
nauw betrokken zijn geweest is de stichting neutraal en gericht op heel de
gemeente Stichtse Vecht.

Het bestuur van Voedselbank Stichtse Vecht bestaat uit 3 leden (voorzitter,
penningmeester en secretaris), bijgestaan door een stuurgroep van 8 leden. Zij
zijn op hun beurt verantwoordelijk voor een “afdeling”. Deze afdelingen zijn:

Aanmelden (en screening)

Deze afdeling krijg de eerste aanvraag binnen van een aspirant deelnemer. De
deelnemer kan zelf de weg naar ons gevonden hebben of naar ons zijn verwezen
door een maatschappelijke instantie zoals maatschappelijk werk, ouderenwerk,
diaconieén e.d. De normen waaraan een deelnemer moet voldoen zijn gelijk aan
die van de landelijke organisatie, namelijk:

v' € 180,00 voor een huishouden met één volwassene,

v' € 60,00 extra voor iedere overige volwassene in dat huishouden,

v' voor jongeren onder de 18 jaar € 50,00 per kind.

Deze bedragen gelden als totale maandinkomen minus vaste lasten zoals
huur/hypotheek, verzekeringen, energie en media. Indien de deelnemer een
toekenning krijgt, geldt deze voor een periode van 3 maanden. Daarna volgt
nieuwe toetsing en weer eventuele toekenning voor weer maximaal 3 maanden.
Op 16 november 2012 zijn wij begonnen met een eerste uitgifte van 28
voedselpakketten. Op de laatste (zevende) uitgifte in 2012 - 28 december - is dit
aantal opgelopen tot 65 voedselpakketten, waar 189 volwassenen en kinderen
gedeeltelijk mee gevoed worden. Een stijging van 132%.

Gezien de grote verantwoordelijkheid in verband met privacy en bejegening
worden aan de vrijwilligers van de afdeling Screening hoge eisen gesteld. Met 4
screeners is deze afdeling van start gegaan en heeft in korte tijd veel werk
verzet. Ook het opnieuw screenen van deelnemers na 3 maanden kostte veel tijd
en energie, maar is met enthousiasme opgepakt. Formulieren en afspraakbrieven
werden opgesteld en aan de deelnemers uitgereikt.

Deelnemers zijn vooral: asielzoekers, cliénten van de schuldsanering, partners
uit echtscheiding, werkelozen en mensen met een WAO uitkering. Uit de soms
ontroerende reacties die ons bereiken, blijken de deelnemers zeer tevreden met
de ontvangen voedselpakketten en - zeker ook belangrijk - met de bejegening
van hen door onze vrijwilligers.
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Inzameling goederen

Deze afdeling onderhoudt de contacten met de (hoofdzakelijk) plaatselijke
leveranciers, maakt afspraken over leveringen en zorgt dat de goederen volgens
gemaakte afspraken op onze locatie in Maarssenbroek komen. De
verantwoordelijke stuurgroepleden hebben diverse supermarkten in Gemeente
Stichtse Vecht bereid gevonden wekelijks (verse) producten aan te leveren voor
de voedselpakketten. Vooralsnog blijken wij met de door deze afdeling geworven
leveranciers in staat om aan de groeiende vraag te kunnen voldoen. Voedselbank
Stichtse Vecht is hen dankbaar voor hun belangeloze medewerking.

Voor het vervoer heeft deze afdeling met ingang van 31 december 2012 de
beschikking over een bestelbus, een verlengde en verhoogde Ford Transit.
Onderzocht wordt om een bij wijze van sponsoring ontvangen koelkast in te laten
bouwen om daarmee zo goed mogelijk te blijven voldoen aan de eisen van de
Voedsel- en warenwet.

Logistiek

Afdeling Logistiek is enthousiast van start gegaan met een aantal vrijwilligers als
sleutelbeheerder en verantwoordelijk voor voorraadbeheer. Zij hebben hard
gewerkt om een goede inrichting van de locatie (Bloemstede 3 in
Maarssenbroek) op te bouwen. Deze locatie is een lokaal in een schoolgebouw
dat door Voedselbank Stichtse Vecht van de gemeente wordt gehuurd.

De afdeling Logistiek neemt alle goederen in ontvangst. Van ieder artikel wordt
de houdbaarheidsdatum bekeken en bepaald of dit nog is door te geven aan onze
deelnemers. Deze afdeling bepaalt de samenstelling van de pakketten rekening
houdend met een aantal zaken zoals:

» samenstelling gezin;

» dieetvoorschriften wegens ziekte of levensovertuiging.

Gestreefd wordt een verantwoord pakket samen te stellen, ook rekening

houdend met de samenstelling van voorgaande weken. Uiteraard kan
Voedselbank Stichtse Vecht niet meer doorgeven dan wij zelf ontvangen. Bij deze
activiteiten is gezocht naar de juiste werkmethode om de pakketten efficiént
samen te stellen. Vooral ook omdat versproducten zoals brood, zuivel, vlees en
groente pas op het laatste moment binnenkomen. Op onze locatie beschikken wij
vooralsnog over voldoende, onder andere door sponsoring verkregen, vries- en
koelcapaciteit om goederen voor een langere periode verantwoord op te slaan.

Ook wordt door de afdeling logistiek het vervoer geregeld van de goederen die
bij acties worden verkregen.

In principe (gebaseerd op één van onze doelstellingen nl. tegengaan van
verspilling van voedsel) kopen wij geen voedsel in en beperken wij ons tot het
doorgeven van gratis ontvangen voedsel en overige producten.

#_
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Public Relations, fondsenwerving en acties

Deze afdeling verzorgt de contacten met overheden, pers, plaatselijke kerken,
middenstand, maatschappelijke organisaties, scholen e.d. Behalve voorlichting
worden er ook acties georganiseerd om geld of goederen te verwerven. Met de in
december gehouden supermarktactie bij Albert Heijn in Maarssenbroek en
Maarssen-dorp werden ongelooflijk veel producten verzameld en kon een
voorraad voor een aantal weken worden opgebouwd. Voor deze actie zijn flyers
ontwikkeld die uitgedeeld werden aan klanten van AH. Op deze flyer staat een
boodschappenlijstje van gewenste producten.

Het was ook de bedoeling van deze actie om ervaring op te doen voor
toekomstige acties in de andere kernen van de gemeente. De inwoners van
Maarssen reageerden zeer positief tijdens deze actie. Ook in de pers is veel
aandacht besteed aan de oprichting en de acties van Voedselbank Stichtse Vecht.

In 2012 hebben de verantwoordelijke stuurgroepleden gezocht naar
codrdinatoren voor de organisatie van verschillende acties bij scholen en kerken.
Deze afdeling verzorgt ook de sponsoring door middel van bestickering van de
bestelbus, met als doel deze zo veel mogelijk kostenneutraal te kunnen laten
rijden.

Vrijwilligers

Uiteraard kan een organisatie als Voedselbank Stichtse Vecht niet zonder een
groot aantal vrijwilligers. Eind 2012 waren er zo’n 70 vrijwilligers actief.

Voedselbank Stichtse Vecht is aangesloten bij de Vrijwilligerscentrale Stichtse
Vecht. Dat betekent dat onze vrijwilligers verzekerd zijn gedurende hun
werkzaamheden voor ons. Vrijwilligers dienen hiervoor bij de secretaris
geregistreerd te zijn.

Vrijwilligers zijn o.a. actief op de gebieden:
Bestuur en stuurgroep

Uitpakken/ inpakken
Voorraadbeheer

Vervoer (vast- en actievervoer)

PR en acties

Screening

Met betrekking tot vrijwilligers is een onderscheid gemaakt tussen ‘vaste’
vrijwilligers en ‘actie’ vrijwilligers. Met alle vaste vrijwilligers is een
vrijwilligersovereenkomst ondertekend, waarin duidelijke afspraken zijn
opgenomen over de werkzaamheden, wat te doen bij ziekte of verhindering,
vergoeding en verzekering en respect en geheimhouding.

Om de vrijwilligers met elkaar kennis te laten maken organiseerde de stuurgroep
een kennismakingsdag in november 2012. Daarnaast werd in de planning voor
2013 een Nieuwjaarsreceptie opgenomen om de vrijwilligers te bedanken voor
hun inzet.
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Het stuurgroeplid dat verantwoordelijk is voor de vrijwilligers heeft ook veel
vragen over stages, spreekbeurten en werkstukken afgehandeld. In 2012 heeft
Voedselbank Stichtse Vecht wegens grote drukte geen stages kunnen
begeleiden. Wel is er ondersteuning gegeven op het gebied van werkstukken en
spreekbeurten. Er is een informatieformulier ontwikkeld dat uitgereikt kan
worden aan leerlingen die een spreekbeurt of werkstuk willen voorbereiden.

Huisvesting

Voedselbank Stichtse Vecht huurt in een schoolgebouw één klaslokaal van 66
m2. Het blijkt niet mogelijk onze activiteiten in deze ruimte volledig uit te
oefenen. Ook is de ruimte, met onze huidige werkmethoden, snel overvol. In de
loop van 2013 moeten wij hiervoor een oplossing zoeken. De ruimte is gehuurd
voor de termijn van één jaar, voor een in de regio als normaal geldend
commercieel tarief. De eigenaar, gemeente Stichtse Vecht, weet nog niet wat zij
op termijn met het gebouw zal gaan doen.

Voorlopig gebruiken wij het lokaal voor het opslaan en verwerken van onze
goederen en uitgifte aan deelnemers uit Maarssen en Tienhoven. Om de druk
enigszins te verlichten is het de bedoeling om begin 2013 een uitgiftepunt te
starten in Breukelen en later mogelijk ook in Loenen. Deze uitgiftepunten moeten
vrij van huurkosten zijn. Het betreft circa 30 pakketten en ontlast onze locatie in
Bloemstede (Maarssenbroek).

Door de huidige economische ontwikkelingen valt te verwachten dat wij door
zullen groeien naar een bestand van circa 100 a 110 deelnemers (300 a 350
mensen). Dit is slechts een indicatie omdat de ontwikkelingen alsmede de
daarmee samenhangende regeringsplannen en gevolgen nog niet bekend zijn.
Wij zien hierbij weinig reden tot optimisme.

Website en nieuwsbrief

Om de vele vragen om informatie te kunnen stroomlijnen heeft Voedselbank
Stichtse Vecht een website ontwikkeld waar alle informatie over de activiteiten te
vinden is. www.voedselbankstichtsevecht.nl wordt goed gevonden door bedrijven
en sponsoren. Bij de rubriek Nieuws wordt verslag gedaan van alle activiteiten
die plaatsvinden. In de rubriek Sponsors wordt een overzicht gegeven van alle
organisaties, bedrijven en particulieren die ons hebben gesteund met geld of
goederen.

In december werd door Voedselbank Stichtse Vecht de eerste Nieuwsbrief
uitgegeven. Het is de bedoeling om ca. 6x per jaar deze Nieuwsbrief te versturen
naar vrijwilligers, sponsoren en overige relaties.

M
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Tenslotte

Op moment van dit schrijven mogen wij ons gelukkig prijzen met de welhaast
tomeloze inzet van een grote groep zeer gemotiveerde vrijwilligers. Dit blijkt uit
te stralen naar onze sponsors, die ons voorzien van financiéle middelen om het
werk mogelijk te maken. Ook vindt dit zijn weerslag bij de leveranciers die het
ons mogelijk maken iedere week weer een goed gevuld pakket samen te stellen.
Het beleid van Bestuur en Stuurgroep is er op gericht dit verder te stimuleren.

Het financiéle verslag wordt apart aangeboden, maar maakt deel uit van dit
jaarverslag.

Het bestuur bedankt alle vrijwilligers, leveranciers (ook particulieren) en
sponsors voor hun inzet, het meedenken en -werken in 2012. Het heeft het
bestuur en de stuurgroep gesteund dat zoveel mensen ons initiatief een warm
hart toedragen.

Samenstelling (Dagelijks) Bestuur:

Voorzitter: Cock Durieux

Secretaris: Bernadette Huisman

Penningmeester: Teun Stoop

Samenstelling Stuurgroep:

Stuurgroeplid PR, acties en Fondsenwerving: Marian van Ettekoven en Jacqueline
Stoop

Stuurgroeplid Aanmelden: Aartje Roetman en Ike Roetman
Stuurgroeplid Inzameling goederen: Anne Plakman en Abele Wietsma
Stuurgroeplid Logistiek: Monique Kaldenbach

Stuurgroeplid Vrijwilligers: Hanny Peters

Het bestuur en de stuurgroep komt circa 6 keer per jaar samen. Het Dagelijks
Bestuur vergadert maandelijks of zoveel meer als wenselijk is.

)
Jaarverslag 2012 - Stichting Voedselbank Stichtse Vecht

Pagina 8



