
 

 

Beleidsnotitie zelfredzaamheid deelnemers    14-04-2016 

 

Vanaf de start van onze activiteiten in 2012 worden wij regelmatig geconfronteerd 

met de vraag of wij ons, naast onze voedselbank werkzaamheden, ook zouden 

moeten bezig houden met de vraag of (en zo ja hoe) wij een bijdrage kunnen 

leveren die tot een grotere zelfredzaamheid bij onze deelnemers zou kunnen leiden. 

 

Tijdens de stuurgroepvergadering van 17 maart 2016 is, nadat hier door een 

kleiner comité advies over is uitgebracht, besloten dat onze houding ten aanzien 

van deze kwestie als volgt zal zijn. 

 

Wij willen ons vooralsnog beperken tot onze statutaire doelstellingen, te weten: 

 het verstrekken van voedselpakketten aan diegenen die daar volgens de 

criteria van Voedselbanken Nederland voor in aanmerking komen; 

 het tegengaan van voedselverspilling. 

 

Wij zijn ons ervan bewust dat er voor onze deelnemers vaak een veelheid aan 

mogelijkheden bestaat om met ondersteuning van diverse - al dan niet 

gemeentelijke instellingen - een verbetering in hun positie te realiseren. Wij kiezen 

er echter voor om geen rol te willen spelen in de doorverwijzing naar deze 

instanties. Deze keuze wordt vooral ingegeven door het feit dat wij nu eenmaal niet 

voldoende op de hoogte zijn en kunnen blijven van de mogelijkheden die op dit 

gebied bestaan. 

 

Wel hebben wij, mede naar aanleiding van de voorgaande vraagstelling, overleg 

gehad met de Sociale Wijkteams (SWT’s) en besloten dat deze SWT’s met één of 

meerdere medewerkers op geregelde basis tijdens de uitgifte op onze locaties 

aanwezig zullen zijn. Wij bieden hiertoe de ruimtelijke mogelijkheid. Het spontane 

contact dat hier kan plaatsvinden biedt onze deelnemers een goede gelegenheid tot  

voorlichting, ondersteuning of doorverwijzing.  

 

Stichting Voedselbank Stichtse Vecht  

 

Namens het bestuur: Jerry Sterk, voorzitter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


